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CLIENTÈLE  

S’adresse aux infirmières et infirmiers intéressés à approfondir leurs connaissances et développer leurs habiletés dans un champ clinique de soins intensifs. 

 

PRÉ REQUIS  

Aucun 
 

DESCRIPTION DE LA FORMATION  

Cette formation présente l’état de choc sous ses différentes déclinaisons et impacts physiologiques, incluant des techniques de détection précoce et de support 

aux organes cibles. 

 

BUT  

Développer les connaissances et les habiletés de base nécessaires à la surveillance de l’état de choc en soins critiques. 
 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX 

 
Permettre au participant inscrit à la formation de : 
1. Reconnaître et dépister la présence de choc. 

2. Reconnaître les points de surveillance et les anormalités de la fonction des organes cibles en état de choc. 

 
 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES  

Les méthodes pédagogiques privilégiées dans cette formation sont : l’exposé informel, les exercices et la discussion de cas cliniques. 

 
 

MATÉRIEL DIDACTIQUE  

● Notes de cours 
● Présentation audiovisuelle 

 

MODES D’ÉVALUATION  

● Évaluation formative : Questions ouvertes, exercices, pratique dirigée  
● Évaluation sommative : Questionnaire en ligne pour attestation de réussite (UEC) 



Objectif général 1 : Reconnaître et dépister la présence de choc. 

 
À la fin de la formation, le participant sera capable de : 

 

Objectifs spécifiques Contenu Méthode Moyens Calendrier 

Détection précoce de détérioration 
clinique et des complications de l’état 
de choc 

• Trouvailles à l’historique 

• Trouvailles à l’examen physique 

• Trouvailles aux examens de 
laboratoire 

Exposé informel 
Exercices 
Discussion de cas 
cliniques 

Notes de cours 
Présentation Power Poin 

AM 

Identifier les causes de l’état de choc • Choc hypovolémique 

• Choc obstructif 

• Choc cardiogénique 

• Choc distributif 

Évaluation du débit cardiaque • Mesures directes du débit 

cardiaque 

• Mesures indirectes du débit 

cardiaque 

 
Objectif général 2 :    
 
À la fin de la formation, le participant sera capable de : 

 

Objectifs spécifiques Contenu Méthode Moyens Calendrier 

Identifier les impacts systémiques de 
l’état de choc 

• Système nerveux, système 

respiratoire, système cardiovasculaire, 

système digestif, système urinaire, système 
endocrinien, système tégumentaire 

Exposé informel 
Exercices 
Discussion de cas 
cliniques 

Notes de cours 
Présentation Power Poin 

PM 
Comprendre les mécanismes de 
support aux fonctions des organes 
cibles disponibles aux soins intenstifs 

• Système nerveux, système 
respiratoire, système cardiovasculaire, 

système digestif, système urinaire, système 

endocrinien, système tégumentaire 

 
 


	● Évaluation sommative : Questionnaire en ligne pour attestation de réussite (UEC)

